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HÄMEEN HÖLKKÄ 5.9.2009

NAISET 20 KM
KILPASARJA

Sijoitus Aika Nimi Paikkakunta

1. 1:30:22 Merja Ahonen Nokia / VarMk
2. 1:33:52 Sanna Aaltonen Ylöjärvi
3. 1:35:00 Mervi Pesu Pirkkala / Viimeiset Pirkkalaiset Tuki ry
4. 1:35:12 Laura Salminen Tampere
5. 1:40:00 Minna Joutsen Tampere / VarMK
6. 1:55:43 Jenni Koskela Kangasala / Tampereen Tri Klubi

MIEHET 20 KM
KILPASARJA

Sijoitus Aika Nimi Paikkakunta

1. 1:17:33 Markus Välimäki Lempäälä / YV
2. 1:17:35 Pekka Laitinen Tampere / Teivo Stayers
3. 1:18:10 Aki Ijäs Tampere / Kylmäkosken Veikot
4. 1:20:12 Antti Ojansivu Ylöjärvi / Teivo Stayers
5. 1:20:24 Raino Pesu Pirkkala / Viimeiset Pirkkalaiset
6. 1:27:15 Marko Luomi Lempäälä
7. 1:27:38 Jyrki Kähärä Teivo Stayers
8. 1:29:08 Antti Karjaluoto Tampere
9. 1:29:50 Harri Niskanen Tampere / Tampereen Juoksijat

10. 1:31:00 Jukka Nokelainen Tampere / Forssan Ruosteenesto Oy
11. 1:36:22 Mikko Wirén Tampere / Pihlajalinna
12. 1:39:06 Petri Saksala Tampere / Epilän Esa
13. 1:46:33 Markus Vilenius Ylöjärvi
14. 2:19:31 Pekka Rosendahl Kokemäki

KUNTOSARJA 20 KM

Sijoitus Aika Nimi Paikkakunta

1. 1:25:46 Juha Jonasson Ylöjärvi
2. 1:27:04 Henri Vähä-Ypyä Pirkkala
3. 1:27:11 Marko Ahvenisto Ylöjärvi / Lohkaretien Luikkijat
4. 1:28:19 Aleksi Räihä Tampere / Tampereen Juoksijat
5. 1:31:14 Pekka Pelttari Tampere / Yle TV2
6. 1:31:58 Timo Karinki Nokia
7. 1:32:19 Taito Ruuska Tampere / Kalkutta Runners
8. 1:32:24 Janne Lähteenmäki Ylöjärvi
9. 1:32:39 Pasi Vetämäjärvi Ylöjärvi / Regea

10. 1:32:58 Jussi Koponen Tampere / VarMK



11. 1:33:18 Mika Vuorela Tampere
12. 1:33:40 Riku Heikkilä Pirkkala
13. 1:33:41 Marko Onikki Ylöjärvi / Lohkaretien Luikkijat
14. 1:33:48 Pekka Kouri Tampere / VarMK
15. 1:33:53 Jarmo Ahtiainen Tampere / Triathlon Team 226
16. 1:34:00 Mikko Puolitaival Rauma / RPU
17. 1:37:20 Petri Yli-Lankoski Nokia
18. 1:38:26 Teppo Siltanen Tampere
19. 1:39:17 Timo Petäjä Tampere / VarMK
20. 1:41:00 Ari Kaasalainen Hämeenkyrö / LavajResAU
21. 1:42:39 Arvo Männikkö Tampere
22. 1:43:03 Jari Niemenmaa Ylöjärvi
23. 1:44:49 Jussi Ryömä Ylöjärvi
24. 1:45:10 Aimo Aho Nokia
25. 1:45:34 Simo Kauranen Forssa
26. 1:47:34 Harri Viitamäki Tampere / Sisu-Diesel
27. 1:48:23 Petteri Luomahaara Ylöjärvi
28. 1:49:23 Seppo Virtanen Tampere / Nordea
29. 1:50:24 Markku Nokelainen Forssa / Forssan Ruosteenesto Oy
30. 1:50:56 Arja Haavisto Ylöjärvi / Iso-Mustajärven Urheilijat
31. 1:50:58 Mikko Hautakangas Tampere
32. 1:51:31 Jani Raippala Ylöjärvi / VarMK
33. 1:51:36 Tuija Heinonen Tampere / Sikurin Taimi
34. 1:51:37 Markku Kämäräinen Tampere
35. 1:53:12 Topi Koskinen Tampere / Kan-La
36. 1:53:54 Janne Vähälä Pirkkala
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38. 1:55:13 Ville Huttunen Tampere
39. 1:55:14 Toni Savela Tampere
40. 1:55:15 Juha Lemmetti Tampere
41. 1:55:16 Mika Herckman Tampere
42. 1:55:44 Veli-Matti Nokelainen Jokioinen / Forssan Ruosteenesto Oy
43. 1:56:53 Jukka Ruusila Tampere / Häjyt
44. 1:57:43 Janne Salminen Kangasala
45. 1:57:44 Olli Pasanen Tampere
46. 1:58:10 Heikki Koski Ylöjärvi / Ylöjärven Ryhti
47. 1:59:52 Annukka Tapani Pirkkala
48. 2:01:55 Mari-Ella Sairiala Nokia / Tutka
49. 2:01:56 Jouni Finnberg Ylöjärvi
50. 2:02:57 Reijo Silvonen Ylöjärvi / Perbetuum Mobile
51. 2:02:58 Martti Heinola Tampere / Perbetuum Mobile
52. 2:03:33 Ingo Ganz Tampere
53. 2:06:59 Riku Juvonen Uusikaupunki
54. 2:07:00 Esa Luomala Tampere
55. 2:07:17 Aulis Kivelä Hämeenkyrö / HkResAu
56. 2:08:43 Katja Harjuntausta Tampere / Ylöjärven Ryhti
57. 2:08:44 Tero Harjuntausta Tampere / Ylöjärven Ryhti
58. 2:09:02 Pekko Repo Tampere / VarMK
59. 2:09:20 Paula Hihnala Tampere
60. 2:09:27 Riitta Heinonen Ikaalinen / Sikurin Taimi



61. 2:11:14 Pentti Kivi Ylöjärvi / TP
62. 2:11:15 Petri Ollikainen Nokia
63. 2:11:33 Jenni Viitanen Hämeenkyrö
64. 2:12:32 Raija Pirttijoki Ylöjärvi / Ylöjärven Ryhti
65. 2:12:33 Jenna Rimmi Tampere
66. 2:13:21 Anne Karimäki Nokia
67. 2:13:22 Tommi Mäkelä Ylöjärvi
68. 2:15:12 Pauli Nykyri Hämeenkyrö
69. 2:15:19 Pirjo Kekki Tampere / VarMK
70. 2:18:35 Heikki Jokinen Pirkkala / Nokian Urheilusukeltajat
71. 2:21:11 Markku Heikkilä Tampere / TamRU
72. 2:25:54 Mikko Savela Tampere / VarMK
73. 2:25:55 Olli Korhonen Tampere / Nokian Urheilusukeltajat
74. 2:35:37 Voitto Tarkkio Hämeenkyrö / HkResAu
75. 2:41:52 Jukka Mertaniemi Pirkkala / TAKK

KILPASARJA 20 KM
MIEHET 45

Sijoitus Aika Nimi Paikkakunta / Seura

1 1:20:50 Petri Haavisto Tampere / Wihan Kilometrit
2 1:25:11 Anssi Auvinen Kangasala / KU-68
3 1:27:20 Olli Savikko Nokia / Lempäälän Kisa
4 1:27:42 Ilkka Vakkuri Tampere / TU-38
5 1:27:58 Heikki Riipinen Tampere
6 1:28:39 Leo Ukkonen Tampere / Messukylän Res.Ups.
7 1:28:54 Pekka Hakala Hämeenkyrö
8 1:32:43 Eero Pouru Kylmäkoski / Kylmäkosken Veikot
9 1:35:17 Seppo Ojansivu Ylöjärvi

10 1:36:36 Kimmo Kääriäinen Tampere / Varalan Maratonklubi
11 1:37:14 Veikko Kuumola Lempäälä / Lempäälän Kisa
12 1:45:27 Tapio Konsala Tampere

---- Ilkka Väisänen Tampere / Tajut

KÄVELIJÄT ( myös sauvoja käyttävät ) 10 KM

Sijoitus Aika Nimi Paikkakunta / Seura

1 0:59:28 Antti Lehonoksa Tampere
2 1:08:29 Timo Viljanen Hämeenkyrö
3 1:08:30 Pertti Raisiola Hämeenkyrö
4 1:10:34 Arto Möttönen Ylöjärvi
5 1:15:03 Jenna Jonkka Ylöjärvi
6 1:15:19 Margit Nieminen Ylöjärvi
7 1:15:36 Hannu Kaukonen Tampere
8 1:15:38 Reija Turunen MPK
9 1:15:39 Mikko Turunen MPK

10 1:16:06 Harri Jonkka Ylöjärvi



11 1:16:07 Sanna Jonkka Ylöjärvi
12 1:18:00 Kerstin Heikkilä Tampere / TRes
13 1:21:46 Jari Pennanen Nokia
14 1:22:14 Tanja Koikkalainen Akaa
15 1:22:15 Alpo Askonen Mäkimaan Muhku
16 1:22:35 Laura Katajisto Tampere
17 1:23:36 Auli Nieminen Nokia
18 1:47:44 Tuovi Hietala Nokia
19 1:47:45 Tuulia Heikkilä Nokia

KUNTOSARJA 10 KM

Sijoitus Aika Nimi Paikkakunta / seura

1 0:36:59 Antti Leikkanen Tampere
2 0:37:45 Maria Viitahalme Ylöjärvi / Lieki
3 0:38:09 Jukka Aittokallio Tampere / Varalan Maratonklubi
4 0:38:10 Einari Vainikka Tampere / KP
5 0:38:28 Juha Pakkanen Nokia / Pir-Hi
6 0:38:29 Pertti Rantala Ylöjärvi / Kotomäen Kunto
7 0:38:40 Leif Harald Urlaub Tampere
8 0:39:54 Mika Törmänen Tampere / Kalkutta Runners
9 0:40:00 Erkki Tiiri Tampere / Tapolan Oy

10 0:41:07 Kristian Huitula Tampere / Bujinkan Dojo Tre
11 0:41:36 Masi Lehtonen Hämeenkyrö / Ylöjärven Urheilijat
12 0:41:53 Eeva Teivaala Ylöjärvi / Ylöjärven Urheilijat
13 0:41:55 Jarmo Halme Tampere / Kunto-Pirkat
14 0:42:01 Tuuli Juurikorpi Ylöjärvi / Ylöjärven Urheilijat
15 0:42:02 Matti Hernesaho Kauhava
16 0:43:45 Jaana Hietaranta Tampere / Tampereen Yritys
17 0:44:08 Petri Kalliala Ylöjärvi
18 0:44:09 Pekka Lampinen Tampere
19 0:44:10 Sami Rantanen Ylöjärvi / Kanta-Hämeen MPK
20 0:44:57 Kati Koski Ilmajoki
21 0:45:10 Vesa Saarela Tampere
22 0:45:23 Eeva Teuho Ylöjärvi / Tajut
23 0:46:06 Terhi Ojansivu Ylöjärvi / Ylöjärven Ryhti
24 0:46:07 Ilkka Lallukka Tampere
25 0:46:22 Matti Morri Ylöjärvi
26 0:46:26 Paula Reuna Siuro
27 0:47:55 Miimu Paavola Ylöjärvi
28 0:49:16 Juuso Alanen Tampere
29 0:51:22 Sari Harju-Ontto Nokia
30 0:51:51 Risto Männikkö Pirkkala / Kunto-Pirkat
31 0:52:00 Niina Ijäs Tampere
32 0:52:48 Jaakko Luotonen Tampere
33 0:52:49 Jyri Luotonen Tampere / TRUK
34 0:52:50 Aija Ruusila Tampere
35 0:54:31 Jani Björkholm Tampere / PirMaaK
36 0:54:49 Pekka Alanen Tampere



37 0:55:06 Erja Oksman Pälkäne / Medilaser
38 0:55:22 Riitta Nyrö Lempäälä / Takon Soutajat
39 0:57:06 Marja Saarinen Tampere
40 0:57:07 Stiina Storvik-Sydänmaa Tampere
41 0:58:38 Hanna-Leena Terhonen Tampere
42 0:58:39 Saku Lipsonen Tampere
43 0:58:40 Eero Mäkinen Nokia / Linnavuoren TPK
44 0:59:06 Toni Leino Pirkkala
45 1:00:48 Kirsi Kuusi Ylöjärvi
46 1:00:49 Ulla-Riikka Luoma Ylöjärvi
47 1:04:00 Irene Visti Tampere
48 1:05:09 Anneli Kataja Tampere
49 1:06:17 Tellervo Salojärvi Ylöjärvi / VarMk
50 1:21:59 Mari Tarkkio Hämeenkyrö / Hämeenkyrön Res.

MARSSISARJA 10 KM

Sijoitus Aika Nimi Paikkakunta / Seura

1 1:40:40 Jani Ruokoniitty Kangasala 
1 1:40:40 Petri Lehtovirta Ylöjärvi 
1 1:40:40 Ari Leino Kangasala 
1 1:40:40 Antti Mikkonen Ylöjärvi 
1 1:40:40 Petri Lainio Pirkkala 
1 1:40:40 Mika Kuurne Tampere 
1 1:40:40 Mikko Jutila Tampere 
1 1:40:40 Markku Haapanen Kangasala 
1 1:40:40 Urpo Maja Tampere / YRU
1 1:40:40 Jussi Mäkiharju Tampere / TRes
1 1:40:40 Sami Jaaranen Tampere / Tampereen Res.

KUNTOSARJA 10 KM
LAPSET

Sijoitus Aika Nimi Paikkakunta / Seura

1 0:38:44 Lassi Hopeasalo Hämeenkyrö / Teivo Stayers
2 0:49:53 Onerva Oksman Pälkäne / Medilaser
3 0:53:38 Selja Harjuntausta Tampere / Ylöjärven Ryhti
4 1:01:58 Alli Koskinen Tampere / TeSi
5 1:01:59 Emmi Rajala Tampere / TeSi
6 1:02:13 Heini Mäkelä Ylöjärvi
7 1:02:14 Seela Nissinen Ylöjärvi
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